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Niepełnosprawny maratończyk w Kolbuszowej

Niepełnosprawny maratończyk w
Kolbuszowej 

Pan  Józef  Szczeblewski  wyruszył  z  Brzozy  Bydgoskiej  do  Ustrzyk  Dolnych.
Zamierza przebiec 620 km pomagając sobie kulami inwalidzkimi.

Na  trasie  biegu  niepełnosprawnego  maratończyka  znalazła  się  również
Kolbuszowa. 8 maja, w Urzędzie Miejskim spotkał się z Janem Zubą Burmistrzem
Kolbuszowej.  Po  wizycie  w  UM,  Łukasz  Stagraczyński  kierownik  rehabilitacji
szpitala powiatowego, wykonał Panu Józefowi specjalistyczny masaż. Następnie,
odwiedził Warsztaty Terapii Zajęciowej, gdzie spotkał się z kierownikiem Danielem
Jakubowskim. Pomoc otrzymał również od Grzegorza Romaniuka prezesa Fundacji
na Rzecz Kultury Fizycznej i Sportu.

Pan  Józef  w  wieku  2  lat  stracił  nogę  w  wypadku.  Nie  poddał  się  swojej
niepełnosprawności. Próbował wielu dyscyplin sportowych, ale ostatecznie wybrał
bieganie długodystansowe.

Jego największe osiągnięcia,  to  dwukrotnie ukończony bieg w Supermaratonie
Kalisia,  a  także  udział  w  maratonach:  w  Nowym Jorku,  Los  Angeles,  Detroit,
Chicago, Hamburgu, Frankfurcie, Sztokholmie, Warszawie.

Celem biegu,  poza uczczeniem setnej  rocznicy odzyskania niepodległości,  jest
zbiórka pieniędzy na protezę sportową.

Pana Józefa asekuruje Krzysztof Kozłowski, który jedzie kamperem i wspomaga
podczas biegu.

https://jozefszczeblewski.webnode.com/
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