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Rekrutacja do osrodka wsparcia - ,Dom Seniora nad Nilem”- Dzienny Dom Pobytu Seniora w
Kolbuszowej 18 wrzesnia 2023 r. - 22 wrzesnia 2023 r.

Rekrutacja do oérodka wsprcia -
»Dom Seniora nad Nilem”

~Dom Seniora nad Nilem” - Dzienny Dom Pobytu Seniora w Kolbuszowej jako
osrodek wsparcia zaprasza mieszkancow Gminy Kolbuszowa,
potrzebujacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, ktérzy ukonczyli
60 lat do udziatu w zajeciach. Liczba dostepnych miejsc od 1.10.2023 r. - 33

Zapewniamy m.in.:

e ciepty positek (obiad)

o dowdz do osrodka wsparcia z miejsca zamieszkania i z powrotem

e ustugi opiekuncze i pielegnacyjne, w tym m.in. pomoc w utrzymaniu higieny
osobistej

e pomoc w codziennym funkcjonowaniu i radzeniu sobie z podstawowymi
czynnosciami

zajecia zwiekszajgce sprawnosc fizyczng

zajecia kulturalno-o$wiatowe

zajecia sportowo - rekreacyjne

zajecia wspomagajgce pamiec i koncentracje

zajecia rozwijajace zainteresowania uczestnikéw

opieke i wsparcie wykwalifikowanej kadry

Osoby zainteresowane zapraszamy do kontaktu z pracownikami socjalnymi
Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kolbuszowej przy ul. Obroncéw
Pokoju 21 a, tel. 17 2271 133.

Dokumenty rekrutacyjne mozna sktada¢ od poniedziatku tj. 18 wrzesnia br.
do piatku tj. do 22 wrzesnia br. w Osrodku Pomocy Spotecznej w Kolbuszowej
przy ul. Obrofcéw Pokoju 21a.

Dokumenty rekrutacyjne sg dostepne w siedzibie Osrodka oraz do pobrania ze
strony internetowej Osrodka.
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