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Partnerzy z Turcji, Rumuni i
Chorwacji w ZSA-E w Weryni 

W Zespole Szkół Agrotechniczno-Ekonomicznych w Weryni trwa wizyta studyjna
uczniów z Turcji, Chorwacji oraz Rumunii. Wczoraj, 4 czerwca w ramach realizacji
projektu Erasmus+ młodzież z opiekunami przygotowała wydarzenie pn. „Zdrowie
na ulicy”, które odbyło się w Miejskim Domu Kultury w Kolbuszowej.

Zaproszeni goście oraz mieszkańcy mieli możliwość degustacji soków, syropów i
produktów poprawiających odporność oraz potraw regionalnych i  tradycyjnych
polskich.  Podczas  spotkania  zaprezentowane  zostały  również   działania,  jakie
możemy podjąć w celu poprawy funkcjonowania organizmu poprzez podnoszenie
świadomości  z  zakresu  odporności,  odpowiednich  ćwiczeń  sportowych  oraz
zabiegów fizjoterapeutycznych z elementami psychologii.

Program pobytu gości z zagranicy obejmuje, m.in. zwiedzanie naszego miasteczka
i kolbuszowskiego skansenu, wyjazd do Rzeszowa i udział w warsztatach z zakresu
technologii  żywności  i  żywienia  na  Uniwersytecie  Rzeszowskim,  zwiedzanie
Krakowa oraz warsztaty kulinarne z KGW Werynia.

Organizatorem wydarzenia i wizyty studyjnej jest Zespół Szkół Agrotechniczno-
Ekonomicznych  im.  KEN  w  Weryni  w  ramach  wymiany  szkolnej  programu
Erasmus+  i  realizacji  projektu  "Kierunek  na  zdrowie  fizyczne  i  psychiczne  -  MP
Health Direct".
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