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IV Ogólnopolski Miting Frame Running w Kolbuszowej

IV Ogólnopolski Miting Frame
Running w Kolbuszowej 

W dniach 19-21 września 2025 roku na stadionie sportowym w Kolbuszowej odbył
się  IV  Ogólnopolski  Miting  Frame  Running.  Jest  to  jedno  z  najważniejszych
wydarzeń sportowych w Polsce w tej dyscyplinie parasportowej.

W zawodach wzięło  udział  70 zawodniczek i  zawodników z  całego kraju  oraz
reprezentacja z Węgier. Do Kolbuszowej przyjechały drużyny m.in. z Zamościa,
Woliczki,  Rzeszowa,  Mogielicy,  Gładyszowa,  Zgłobnia,  Zakopanego,  Ropczyc,
Poznania, Chrzanowa i Trójmiasta.

W  uroczystym  otwarciu  zawodów  uczestniczyli,  m.in.  Grzegorz  Romaniuk
Burmistrz  Kolbuszowej,  Jan  Fryc  Przewodniczący  Rady  Miejskiej  oraz  Maciej
Szymański  Dyrektor  Podkarpackiego  Oddziału  PFRON  w  Rzeszowie,  którzy
podkreślali  znaczenie  tego  wydarzenia  dla  promocji  integracji  i  aktywności
sportowej osób z niepełnosprawnościami.

Podczas trzydniowego mitingu zawodnicy korzystali z obiektów Fundacji na Rzecz
Kultury  Fizycznej  i  Sportu  w  Kolbuszowej.  Rywalizacji  sportowej  towarzyszyły
wydarzenia integracyjne. Wieczorem zorganizowano ognisko z tańcami, a także
występy artystyczne młodzieżowej grupy „Lesianie” z Kupna oraz Agaty Widlarz.

Frame  Running,  znany  również  jako  bieganie  na  trójkołowych  ramach,  to
dynamiczna konkurencja sportowa dla osób z niepełnosprawnościami ruchowymi.
Zawodnicy  poruszają  się  na  specjalnych  trzykołowych  rowerach  biegowych
pozbawionych  pedałów,  co  pozwala  im na  rywalizację  w biegach  na  różnych
dystansach.  Dyscyplina  łączy  elementy  rehabilitacji,  integracji  społecznej  i
sportowej pasji.

Organizatorami wydarzenia byli GB Sport oraz UKS Szóstka. 
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