
Gmina Kolbuszowa Data wydruku: 05-08-2026 22:58

Obrońców Pokoju 21, 36-100 Kolbuszowa 1

Apel Burmistrza Kolbuszowej w związku z falą upałów

Apel Burmistrza Kolbuszowej w
związku z falą upałów 

Szanowni Mieszkańcy,

w związku z utrzymującymi się wysokimi temperaturami zwracam się do Państwa
z prośbą o zachowanie szczególnej ostrożności oraz stosowanie podstawowych
zasad bezpieczeństwa.

W czasie  wysokich  temperatur  należy  pamiętać  o  regularnym nawadnianiu
organizmu,  unikaniu  przebywania  na  słońcu  w  godzinach  największego
nasłonecznienia  oraz  ograniczeniu  intensywnego  wysiłku  fizycznego.  Szczególną
opieką warto otoczyć dzieci, osoby starsze oraz osoby przewlekle chore, które są
najbardziej narażone na skutki upałów.

Proszę  również  o  odpowiedzialne  korzystanie  z  wody.  Utrzymujące  się
wysokie temperatury i  zwiększone zużycie wody mogą wpływać na obciążenie
sieci wodociągowej, dlatego warto ograniczyć jej wykorzystanie do celów innych
niż niezbędne.

Apeluję  także  o  zachowanie  ostrożności  na  terenach  leśnych  i
rekreacyjnych.  Wysokie  temperatury  oraz  wysuszona  roślinność  znacząco
zwiększają  ryzyko  pożarów.  Nie  pozostawiajmy  źródeł  ognia  bez  nadzoru  i
stosujmy się do obowiązujących zakazów oraz zaleceń służb.

Pamiętajmy również o zwierzętach, zapewniając im stały dostęp do świeżej wody i
zacienionego  miejsca.  Nigdy  nie  pozostawiajmy  dzieci  ani  zwierząt  w
zaparkowanych  samochodach,  nawet  na  krótki  czas.

Dziękuję  Państwu  za  odpowiedzialną  postawę,  wzajemną  troskę  oraz
przestrzeganie zasad, które pomagają zadbać o bezpieczeństwo nas wszystkich.
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