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Sukcesy kolbuszowskich ,,chodziarzy” w Rymanowie

Juz po raz trzeci Polskie Towarzystwo Gimnastyczne ,Sokét” w Rymanowie
zorganizowato zawody w Gérskim Nordic Walking w Rymanowie Zdroju, ktére
odbyty sie 13.08.2016 roku. Tym razem z ,kijkarzami” do rywalizacji zostali
zaproszeni biegacze, by wzig¢ udziat w | Biegu Gérskim ,Miedzy Zdrojami”.
Zainteresowanie zawodami zaskoczyto organizatoréw. Wszystkich cieszy coraz
wieksze zainteresowanie sportem, dbatoscig o swojg kondycje i zdrowy
wypoczynek potaczony ze sportowa rywalizacja.

Sukcésy kolbuszowskich '

chodziarzy” w Rymanowie | po raz kolejny z sukcesem reprezentanci Kolbuszowskiego Klubu Nordic Walking

wzieli udziat w zawodach. Tym razem Klub reprezentowata 15 osobowa druzyna
zréznicowana wiekowo - od nastolatka po emeryta. Zawodnicy mieli do wyboru
trase 5i 10 kilometréw. Kolbuszowianie stratowali na dystansie 5 kilometréw.
Trasa bardzo dobrze oznakowana, nie byta tatwa - ostre podejscia pod gére, btoto
i katuze, kamienie i wystajace korzenie byty dodatkowymi utrudnieniami. Trasa
bardzo wymagajgca, ale w zamian mogliSmy podziwia¢ wspaniate, gérskie
krajobrazy. Mimo trudnosci wszyscy startujgcy byli zadowoleni. Ogtoszone wyniki
przyniosty sukces - 4 zawodnikéw KKNW staneto na podium w swoich kategoriach
wiekowych. Na dystansie 5 kilometréw w swoich kategoriach wiekowych
nagrodzeni zostali: Wioletta Matodobry - | miejsce, Krystyna Styga - Il migjsce,
Helena Rozenbajgier - [l miejsce, Bronistawa Prokopiec - Ill miejsce.

Organizatorzy przygotowali dla najlepszych chodziarzy piekne puchary a dla
biegaczy drewniane statuetki. Kazdy z uczestnikdw otrzymat pamiatkowy dyplom.
Wsréd zawodnikéw rozlosowano takze nagrody rzeczowe: akcesoria sportowe,
koszulki, ksigzki i albumy oraz talony do sklepu sportowego w Rymanowie o
wartosci 50 zt. Nagroda gtéwna byto zaproszenie na wypoczynek do Hotelu w
Rymanowie.

Wspaniata pogoda, dobra organizacja zawoddéw, zadowolenie zawodnikéw sktadaty
sie na wySmienitg atmosfere i znakomite wrazenia wszystkich uczestnikéw. |
kazdy ze startujgcych zegnat sie ze stowami: ,,Do zobaczenia na nastepnych
zawodach i za rok w Rymanowie”.
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