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Kolejne sukcesy sportowcow- chodziarzy z Kolbuszowej

3 wrzesnia 2016 r. w pieknych zakatkach Polafnczyka ponownie zgromadzili sie
mitosnicy sportowego chodzenia z kijkami. Tutaj juz po raz trzeci rozegrano
zawody o Puchar Wojewdédztwa Podkarpackiego w Nordic Walking.
Sportowe zmagania przyciggnety nad jezioro Solinskie okoto 200 uczestnikéw w
réznym wieku, startujacych na dystansach 5i 10 km. Trasa zawodoéw- petla 1,6
km- wytyczona zostata na stoku przy amfiteatrze letnim z widokiem na zatoke.
Urokliwe miejsce, piekna pogoda, krazacy miedzy tasmami zawodnicy z kijkami
irzib przyciggali uwage wczasowiczéw i kuracjuszy, ktérzy obserwowali i dopingowali
B zawodnikéw. Nie tylko pogoda dopisata - jak zwykle na tego typu zawodach
' panowata wéréd zawodnikéw goraca atmosfera, podsycana wspaniatym
dopingiem kibicéw, ktérzy oklaskiwali startujacych dodajgc im sit w walce z
czasem, bélem i wiasnymi stabosciami.

Kolejne sukcesy sportowcow-
chodziarzy z Kolbuszowej

Na starcie zawodéw staneta liczna bo liczgca 27 oséb grupa reprezentujgca
Kolbuszowski Klub Nordic Walking. Nasi zawodnicy, stanowili grupe zréznicowang
wiekowo - od uczniéw Szkoty Podstawowej az po emerytéw. Kazdy z uczestnikéw
po ukonczonym marszu otrzymat pamigtkowy medal.

Sportowcy z Kolbuszowej udowodnili, ze zaangazowanie i intensywne treningi
przynosza wspaniate rezultaty. Dowodem tego byta czestotliwos¢ z ktérg
prowadzacy zawody przywotywat nazwe Kolbuszowej podczas dekorowania i
wreczania pucharéw zwyciezcom w poszczegdlnych kategoriach wiekowych.
Kolbuszowska druzyna startowata na dystansie 5 km, jedna zawodniczka na
dystansie 10 km. Z naszego miasta az 10 zawodnikéw stato na podium. Byli to:
Maciej Sitko - | miejsce, Alina Dziuba Il miejsce, Krystyna Styga - Il miejsce, Dorota
Koczur - Il miejsce, Helena Rozenbajgier - Il miejsce, Bronistawa Prokopiec - llI
miejsce, Jan Fryc - | miejsce, Grzegorz Romaniuk - Il miejsce, Zdzistaw Bartynski -
| miejsce. Wszyscy ci zawodnicy startowali na dystansie 5 km. Dystans 10 km z
sukcesem pokonata Matgorzata Sitko zajmujac na podium Il miejsce. Pozostali
kolbuszowianie ukonczyli zawody dumni z siebie - niektérzy po raz pierwszy
startowali w zawodach Nordic Walking. Wszyscy wracali bardzo zadowoleni,
szczesliwi i gotowi na podjecie nowych wyzwan sportowych w nastepnym sezonie.

Wszystkim, ktérzy wspierali i dopingowali zawodnikéw podczas sportowych
zmagan serdecznie dziekujemy. Wszystkich, ktérzy chca sie nauczy¢ prawidtowej
techniki chodzenia z kijkami, doskonali¢ jg zapraszamy na treningi pod okiem
instruktoréw we wtorki (o 18) na stadionie oraz w niedziele (8.30) na $ciezce
przyrodniczej Biatkéwka.
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