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V Ogólnopolski Miting Frame Running w Kolbuszowej

V Ogólnopolski Miting Frame Running
w Kolbuszowej 

W dniach  18–20 września  2026 roku  na  stadionie  sportowym w Kolbuszowej
odbędzie  się  V  Ogólnopolski  Miting  Frame  Running.  Uroczyste  otwarcie
wydarzenia zaplanowano na 19 września o godz. 10.00.

Miting  jest  jednym  z  najważniejszych  wydarzeń  sportowych  w  Polsce  w  tej
dyscyplinie  parasportowej.  Frame  Running,  znany  również  jako  bieganie  na
trójkołowych  ramach,  to  dynamiczna  dyscyplina  skierowana  do  osób  z
ograniczeniami  ruchowymi.  Zawodnicy  poruszają  się  na  specjalnych  ramach
biegowych bez pedałów, rywalizując na różnych dystansach.

Celem  wydarzenia  jest  przede  wszystkim  sportowa  rywalizacja,  promocja
aktywności fizycznej, integracja oraz rozwój Frame Running w Polsce.

Serdecznie zapraszamy na stadion do wspólnego kibicowania zawodnikom!

https://kolbuszowa.pl/static/img/k02/NEWS/2026/plakaty/frame_running_26.jpg

	Start of the document

