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Puchar Polski zakohczony zmaganiami na trasie w Krainie Puszczy i Zubra

W tegorocznej edycji zawodéw Pucharu Polski Nordic Walking ostatnie zawody
oraz zakonczenie rywalizacji odbyto sie w Hajnéwce. Miasto to 10 wrzesnia stato
sie stolicg Nordic Walking.

| po raz kolejny grupa kolbuszowskich chodziarzy wystartowata w zawodach z
sukcesem. Tym razem z Kolbuszowej wyjechato 20 zawodnikéw startujgcych w
réznych kategoriach wiekowych - od najmtodszych po najstarszych.

Wynikiem wzrastajacego zainteresowania nordic walking byta rekordowa liczba
= F zarejestrowanych uczestnikédw - ponad 850 oséb. Liczba ta przebita ilos¢
Puchar Polski zakofczony startujgcych zawodnikéw na zawodach Pucharu Polski w czerwcu, w Kolbuszowe;j.

zmaganiami na trasie w Krainie
Puszczy i Zubra Duza liczba zawodnikéw zagwarantowata wspaniatg atmosfere ale i znacznie

zaostrzyta konkurencje. Zawodnicy przed startem mogli pozna¢ i zakupi¢
regionalne smakotyki i pamiatki. Rywalizacja wsréd zawodnikéw spowodowata, ze
niemal kazdy ze startujacych uzyskat wspaniate rekordy zyciowe. Trasa zawoddéw
byta doskonale przygotowana i oznakowana, a wiodta przez piekna scenerie
puszczy Biatowieskiej. Sciezki i drézki lesne sprzyjaty zawodnikom, dajac odrobine
chtodu i cienia. A trzeba przyzna¢, ze pogoda w tym dniu byta bardzo stoneczna -
nie jesienna a letnia.

Z grupy kolbuszowskich chodziarzy po zakonczeniu rywalizacji tylko 2
zawodnikom udato sie stana¢ na podium. Byli to: Maciej Sitko (3 miejsce) oraz
Krystyna Styga (2 miejsce). Startowali oni na dystansie 5 km.

Po zakonhczeniu nagradzania za osiggniete wyniki w zawodach, nadeszta pora na
podsumowanie catego cyklu zawoddw czyli Klasyfikacja indywidualna i druzynowa.
| tu ponownie wywotana na podium zostata Krystyna Styga, ktéra w swojej
kategorii wiekowej na dystansie 5 km zdobyta 399 punktéw co dato druga lokate.
Wielu zawodnikéw kolbuszowskiej druzyny po podsumowaniu zdobytych punktéw
uplasowato sie w 1-szej dziesigtce. Udziat w wielu zawodach, dobre czasy
zawodnikéw daty efekt w zebraniu 2024 punktéw dla druzyny. W Klasyfikacji
Generalnej na 159 druzyn startujgcych na dystansie 5 km Kolbuszowski Klub
uplasowat sie na 7 pozycji, a w Klasyfikacji OPEN na 13 miejscu przy 206
druzynach startujgcych klasyfikowanych.

Jak zwykle wspaniatg atmosfere stworzyli uczestnicy, ktérzy znajg sie juz z wielu
wczesniejszych zawoddw. Organizatorzy zapewnili dodatkowe atrakcje dla
wszystkich w postaci przejazdzki kolejka waskotorowa po puszczy Biatowieskiej az
do stacji Topito, wystep zespotu oraz ogniska integracyjnego. W czasie
oczekiwania na ogtoszenie wynikéw zawodnicy mogli ,potanczy¢” w rytm
dynamicznej ZUMBY prowadzonej przez instruktoréw z Klubu Fitness w Hajnéwce.
Mity wypoczynek i piekny krajobraz rekompensowaty trud i wysitek podczas startu.
Zegnaliémy znajomych chodziarzy ze stowami ,do zobaczenia na zawodach w
przysztym roku”. Wrécilismy do Kolbuszowej petni wspaniatych wrazen, przezy¢ i
wspomnien z poczuciem, ze dobrze reprezentujemy nasze miasto na zawodach
Pucharu Polski.

A za rok kolejny cykl zawoddéw, nowe wyzwania i zmagania. | oby forma rosta i
przyniosta efekt wiekszej ilosci punktdw i zawodnikéw na podium.
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