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Skok po zdrowie Swietliczakéw z Zespotu Szkét nr 1 w Kolbuszowej

— 17.01.17 r. Swietliczaki z Zespotu Szkél nr 1 w Kolbuszowej wybraty sie do Parku
—— - Trampolin Happy Jump w Rzeszowie. W tym wyjatkowym miejscu, podczas
szalehstwa na trampolinach dzieci zaznaty fantastycznych emocji i bezcennych
wrazenh. Pod opieka wykwalifikowanych treneréw wziety udziat w niepowtarzalnej
lekcji wychowania fizycznego. Korzystajgc z zestawu 26 trampolin, basenu z 5500
kostkami piankowymi, scian trampolinowych, koszy i mnéstwa gumowych pitek,
wezy i innych pomocy w bezpieczny, prosty sposdb uczyty sie podstaw akrobatyki
oraz ¢wiczyty réwnowage i koordynacje ruchowga. Nieskomplikowane i
zdroworozsadkowe reguty dotyczace zasad bezpiecznego zachowania okazaty sie
dla dzieci nieskomplikowane, a przestrzeganie ich pozwolito maluchom bawi¢ sie
rados$nie, skaka¢, biegad, kica¢ i wykonywac takie akrobacje, na jakie pozwalata
im wyobrazZnia i sprawnos$¢ fizyczna. Pobyt w tym wyjatkowym miejscu sportu i
rekreacji sprawit wszystkim uczestnikom wielkga frajde.
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