
Gmina Kolbuszowa Data wydruku: 16-05-2026 07:00

Obrońców Pokoju 21, 36-100 Kolbuszowa 1

SAMOOBRONA KOBIET – II EDYCJA

Samoobrona kobiet - II edycja 

W ramach organizacji cyklu szkoleń z kobietami - ochotniczkami spoza resortu
obrony narodowej w zakresie walki wręcz - samoobrony, ruszają zapisy do II edycji
ogólnopolskich i bezpłatnych szkoleń kobiet z technik samoobrony.

N a  s t r o n i e  i n t e r n e t o w e j  M i n i s t e r s t w a  O b r o n y  N a r o d o w e j
www.mon.gov.pl/samoobrona-kobiet/  znajdują  się  szczegółowe  informacje
dotyczące  organizacji  i  możliwości  uczestnictwa  w  II  edycji  szkolenia.

Osobą odpowiedzialną w Wojskowej Komendzie Uzupełnień w Mielcu za udzielanie
informacji  oraz przyjmowanie zgłoszeń kandydatek do II  edycji  szkolenia jest:
ppor .  Tomasz  ZOSSEL  –  te l .  261156515,  261156539,  e -ma i l :
wkumielec@ron.mi l .p l
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