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Swietuj z nami Kobietami

Kazda okazja do Swietowania jest szansg na wspolne spedzanie czasu w
towarzystwie przyjaciét, znajomych lub ludzi z ktérymi dzielimy wspéine pasje i
zainteresowania. Taka okazja mieli mieszkancy Kolbuszowej i okolic, ktérzy w
czwartek 9 marca 2017 r. uczcili Swieto Kobiet wspélnym marszem nordic
walking. Organizatorem marszu byt Kolbuszowski Klub Nordic Walking wraz z
Fundacjg na rzecz kultury fizycznej i sportu oraz Zarzady Osiedli 1,2, i 3.
Kolbuszowski Klub Nordic Walking od kilku lat aktywnie dziata na rzecz
popularyzacji nordic walking jako wspaniatego sposobu rekreacji oraz dyscypliny
sportowej w ktérej kazdy, niezaleznie od metryki moze osiggac sukcesy i bi¢
kolejne rekordy. W czwartek jednak nie chodzito o rekordy lecz o mite spedzenie
czasu, na ktére zdecydowato sie 30 osdb. Po rozgrzewce i wspdlnym
pamigtkowym zdjeciu przy krokodylu ruszyty$my do przemarszu. Najpierw rundka
~honorowa” wokét Rynku a nastepnie szliSmy ulicg Pitsudskiego tak by zakonczyé
marsz na stadionie, gdzie czekata na nas gorgca herbata, kawa i przepyszne
ciasteczko oraz niespodzianki ... Tu przy radosnych rozmowach przy kawie i
ciastku kazdy z maszerujacych otrzymat prezenty - niespodzianke z rak Prezesa
Fundacji oraz wiosennego, kolorowego motyla.

Marsz Nordic Walking- Dzief Kobiet

Mamy nadzieje, ze kazdy maszerujacy poczut sie wyjatkowo w tym pieknym dniu
czego potwierdzeniem byt dobry humor i nieustajacy usmiech.

Organizatorzy marszu dziekuja wszystkim, ktérzy wiaczyli sie w organizacje
imprezy oraz tym ktérzy przyszli. Zapraszamy za rok.

Po raz kolejny utwierdzilismy sie w przekonaniu, ze warto organizowa¢ takie
imprezy, aby wspélnie Swietowac oraz mile i zdrowo spedzaé czas. Ponownie
zachecamy i zapraszamy na spotkania z kijkami w kazdy wtorek o godz. 17.00 na
stadion (a od kwietnia 0 18.00) oraz w niedziele o 8.30 na Biatkéwke.

Serdecznie Dziekujemy i Zapraszamy
KKNW
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