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Pucharu Polski w Nordic Walking
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Jeste$ amatorem
nordic walking?

Przyjdz, naucz sig i wystartuj
w Pucharze Polski

NORDIC WALKIN

19 maja (ndz) A& weHEROWO,
Park Majkowskiego VAW Jaksimints

« start godzina: 10:00

« dystanse: 5 km, 10 km i 21 km

« mini Nordic Walking do lat 8 (400 m)
+ lokalni mieszkaricy bezplatnie

« liczne atrakcje dla dzieci

najblizsze edycje:

Tczerwea (sb) - Kolbuszowa - Werynia stadion
22 czerwea (sb) - Legnica - ul. Orta Biatego stadion LA
6 lipca (sb) - Polanica Zdréj - Muszla koncertowa,

ul. Zdrojowa
S santander
CansumerBonk
A2
NADHORSKIE
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www.pucharpolskinw.pl

+ TRASA ZAWODOW
= Puchar Polski Nordic Walking
XX Kolbuszowa - 1 czerwca 2019 roku

S . =

‘
2019
PUCHAR
POLSKI

RN
o~

& Santander

Consumer Bank

(ziaja)’

Stadion przy ul. Sokolowskiej

w Weryni przy drodze nr 875

Petla 2 500 m

Fundacja
na Raecz Kultury Fizyczne]
iSportu

/ norolc

www.pucharpolskinw.pl

Obroncow Pokoju 21, 36-100 Kolbuszowa
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