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Puchar Europy Nordic Walking

Ponad 560 oséb wzieto udziat w zawodach Nordic Walking w Kolbuszowej. W tym
najmtodsi w Mini Nordic Walking oraz zawodnicy z Francji i Niemiec, ktérzy
uczestniczyli w marszu ,Przyjazni POL-GER-FRA-UKR", ktéremu przewodzit
Burmistrz Kolbuszowej Jan Zuba.

Impreza odbyta sie 6 czerwca na terenie kolbuszowskiego stadionu. Byty to jedyne
tego typu zawody w potudniowo-wschodniej czesci kraju.

Z kijkami maszerowali starsi i mtodsi. Rywalizacja zostata podzielona na
kilkanascie kategorii wiekowych. Uczestnicy $cigali sie na trzech dystansach: 5, 10
i pétmaratonie. Start zawodnikéw poprzedzit pokaz prawidtowej techniki NW oraz
wspdlna rozgrzewka. Po zawodach kazdy uczestnik otrzymat pamigtkowy medal
oraz pakiet startowy.

W ramach imprezy powstato miasteczko aktywnego stylu zycia oraz punkt zabaw
dla dzieci. Zawodom towarzyszyty wystepy artystyczne oraz festyn rodzinny.

Wyniki zawodow:
http://czas-start24.pl/tournaments/ed47nordic/index/id/06.06.html

W dniach od 3 do 5 czerwca br. na terenie Fundacji na Rzecz Kultury Fizycznej i
Sportu w Kolbuszowej odbyta sie réwniez Konwencja New Walking na ktérej
zaprezentowano najnowsze rozwigzania dotyczace nauki i doskonalenia Nordic
Walking.
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