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Informacja Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kolbuszowej dla osdb

powracajacych z zagranicy

KOMUNIKAT

Komunikat

Osobom powracajagcym z zagranicy zaleca sie poddanie 14 dniowemu
odosobnieniu realizowanemu w warunkach domowych (kwarantannie), aby
ograniczy¢ bezposrednie kontakty z innymi osobami celem zapobiezenia
ewentualnemu rozprzestrzenianiu sie zakazenia koronawirusem.

Prosi sie kazda osobe powracajaca z zagranicy, ktéra przebywata w krajach gdzie
wystepuje transmisja koronawirus SARS CoV-2, lub miata kontakt z osobg
zakazong, o telefoniczne poinformowanie Inspektora Sanitarnego o tym fakcie w
celu objecia nadzorem epidemiologicznym.

Kwarantanna domowa jest realizowana wobec osoby zdrowej, ktéra ma obowiazek
poddania sie nadzorowi epidemiologicznemu polegajgcemu na: prowadzeniu
samokontroli wtasnego stanu zdrowia, tj. pomiarze temperatury ciata przynajmniej
dwukrotnie w ciggu dnia oraz obserwacji stanu zdrowia pod katem wystgpienia
takich objawéw chorobowych jak: goraczka, kaszel, trudnosci w oddychaniu.

W ramach kwarantanny rekomenduje sie w miare mozliwosci ograniczenie
kontaktu z domownikami, a zwtaszcza osobami starszymi, kobietami w ciazy,
dzie¢mi, osobami przewlekle chorymi. Zachowanie izolacji od pozostatych
domownikdéw i przestrzeganie zasad higieny ma stanowi¢ bariere niezbedna do
ochrony zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dzwoniac do Inspektora Sanitarnego na numery 17/2271150 lub 606946473
nalezy poinformowac o swoich danych osobowych, w tym PESEL, miejsca w
ktérym sie przebywato, srodka transportu ktérym sie wrécito z zagranicy.
Powyzsze dane beda zabezpieczone zgodnie z ustawg o ochronie danych
osobowych i uzyte jedynie do ochrony zdrowia publicznego.

Ponizej zamieszczamy link do informacji PPIS:
https://www.pssekolbuszowa.nowybip.pl/aktualnosci-i-ogloszenia/informacja-panst
wowego-powiatowego-inspektora-sanitarnego-w-kolbuszowej-dla-osob-
powracajacych-z-zagranicy.
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