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»Wspieraj Seniora”

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kolbuszowej pomoze starszym
osobom w ramach programu ,,Wspieraj Seniora”.

Akcja ma na celu zapewnienie wsparcia seniorom w wieku 70 lat i wiecej, ktérzy
podczas epidemii zdecyduja sie na pozostanie w domu. Realizacja programu
polega w szczegdlnosci na dostarczeniu zakupdéw obejmujacych artykuty
podstawowej potrzeby.

Po pomoc seniorzy moga zgtaszac sie telefonicznie pod nr 22 505 11 11
(ogdlnopolska infolinia) lub dzwoniac bezposrednio do MGOPS 17 2271 133, 17
2274 651.

Senior pokrywa tylko koszty zakupoéw - ustuga dostarczenia zakupéw jest
bezptatna.

Zachecamy do skorzystania z pomocy.
Wolontariusze moga zgtaszac sie do programu:
Wspieraj Seniora e dzwoniac na infolinie pod nr 22 505 11 11
e wypetniajac ankiete dostepnag tutaj:

https://cas.mrpips.gov.pl/wolontariusz/formularz
e dzwonigc MGOPS w Kolbuszowej 17 2271 133, 17 2274 651

Wiecej informacji na stronie www.wspierajseniora.pl
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