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Bieg , Policz sie z cukrzyca” i gra terenowa

W niedziele 31 stycznia, podczas 29 finalu WOSP, na wyznaczonej trasie $ciezki
przyrodniczo-edukacyjnej ,Biatkéwka” odbedzie sie Bieg ,Policz sie z cukrzycg”.
Start na parkingu w Nowej Wsi 0 godz. 12.00. Trasa ma dystans 6 km i mozna jg
pokonad- biegnac, spacerujac, idac z kijkami lub jadac na rowerze.

Udziat w wydarzeniu nalezy wczesniej zgtosi¢ wysytajac SMS o tresci: Imie i
Nazwisko, Bieg Policz sie z Cukrzyca w Kolbuszowej- na numer 607965558 Tomasz
Chlebek. Uczestnicy proszeni sa 0 zachowanie rezimu sanitarnego.

Ponadto w dzien finatu WOSP od godziny 10:00 rozpocznie sie gra terenowa po
Kolbuszowej. Punktem wyjsciowym spaceru jest MDK Kolbuszowa. Tam trzeba
bedzie odnalez¢ plakat i zeskanowaé go kodem QR, ktéry przekieruje nas do
strony informujacej co nalezy dalej zrobi¢. W ramach spaceru oprécz matego
Quizu bedzie okazja spotka¢ wolontariuszy dziatajacych przy sztabie WOSP z
Kolbuszowe;.
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 Konsom = {KORSO 9 ‘\&j tegorocznej edycji WOSP znajduja sie na stronie: https://fundacjachlebek.pl/.
29 Finat WOSP w Kolbuszowej Organizatorami sg: Fundacja Wspierania i Organizacji Czasu Wolnego "Chlebek" w

Kolbuszowej, Kolbuszowski Klub Nordic Walking oraz kolbuszowski sztab WOSP.
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ZGLOS SIE NA BIEG
"POLICZ SIE Z CUKRZYCA"
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BIEGASZ, SPACERUJESZ, JEZDZISZ NA ROWERZE,
CHODZISZ Z KIJKAMI, DOLACZ DO NAS W TEN DZIEN
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