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Puchar Polski Nordic Walking w Kolbuszowej
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Trasa Pucharu Polski NW w
Kolbuszowej

W niedziele, 4 lipca na stadionie sportowym przy ul. Wolskiej 2 w Kolbuszowej
odbedzie sie Puchar Polski Nordic Walking 2021. Zawodnicy beda mieli okazje
zmierzy¢ sie na dystansach 5km, 10km i pétmaratonu.

W zawodach moze wystartowac kazdy, bez wzgledu na kondycje fizyczng i wiek.
Swéj udziat mozna zgtaszad przez Internet albo w dniu zawodoéw. Link do zapiséw:
https://sts-live.pl/pfnw/Event/Details/189. Dla mieszkancéw Gminy Kolbuszowa
oraz dzieci i mtodziezy (do 18 roku zycia) udziat jest bezptatny.

Dla kazdego uczestnika przygotowany zostanie pakiet startowy i pamiatkowy
medal. W ramach imprezy powstanie miasteczko aktywnego stylu zycia oraz
pokaz profesjonalnej techniki Nordic Walking.

Ponadto 3 lipca (sobota) zorganizowana zostanie konferencja popularnonaukowa
dotyczaca Nordic Walking i New Walking.
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