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Mistrzostwa Europy i Puchar Polski Nordic Walking 2021
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W niedziele, 4 lipca odbyto sie dtugo wyczekiwane, sportowe wydarzenie-
Mistrzostwa Europy i Puchar Polski Nordic Walking 2021. W zawodach wzieto
udziat niemal trzystu mitosnikdw marszéw z kijakami.

Miejscem startu i mety rozgrywek byt kolbuszowski stadion. Uczestnicy walczyli o
zwyciestwo na trzech dystansach: 5 km, 10km i pdtmaratonie w klasyfikacji
indywidualnej w podziale na wiek i pte¢. Dla kazdego zawodnika przygotowany
zostat pakiet startowy i pamigtkowe medale. Trzy najlepsze osoby w kazdej
kategorii otrzymaty puchary wreczone przez Olgierda Bojke Prezesa Polskiej
Federacji Nordic Walking oraz Jana Zube Burmistrza Kolbuszowej. Na koniec
imprezy rozlosowano upominki ufundowane przez sponsoréw. Puchary trafity
réwniez do najszybszego zawodnika i najszybszej zawodniczki z Gminy
Kolbuszowa w klasyfikacji generalnej oraz w kategorii do lat 18.

Niedzielne wydarzenie poprzedzita konferencja popularnonaukowa pt. "Historia
rozwoju marszu z kijami- praktyka i badania naukowe”, ktéra odbyta sie w sobote
(3 lipca) w budynku Fundacji na Rzecz Kultury Fizycznej i Sportu w Kolbuszowej.
Uczestnicy konferencji mogli zapozna¢ sie z najwazniejszymi badaniami
naukowymi dotyczacymi Nordic Walking oraz osobami, ktére prowadza te
badania. Prezentacje przedstawili Jedrzej Antosiewicz, Igor Z. Zubrzycki,
Magdalena Wigcek, Matgorzata Zychowska, Tiina Arrankoski (online), Malin
Svensson (online), Joanna Piotrowska oraz Olgierd Bojke.

Wszystkim uczestnikom bioracym udziat w zawodach serdecznie gratulujemy,
dziekujemy za wspding zabawe i zapraszamy do obejrzenia galerii zdjec!

Wyniki zawodéw: kliknij tutaj.
Galeria zdje¢ na Facebooku: kliknij tutaj.

Relacja z zawodow Telewizji TVP Rzeszéw w ramach programu ,,Poznaj
Podkarpackie”: kliknij tutaj.
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