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Mobilny Punkt Poboru Krwi w Kolbuszowej
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Teens

Region Rzeszowski

Regionalne Centrum
Krwiodawstwa | Krwiolecznictwa
w Rzeszovie

Zachecamy krwiodawcéw
oraz wszysthich ludzi dobrej woli
o podzielenie sie najcenniejszym darem - KRWIA

1-31 sierpnia - od poniedziathu do piathu

Punkty poboru:

= Rzeszéw - siedziba RCKIK, ul. Wierzbowa 14

* Lezajsk = oddziat RCKiK, ul. Le$na 22 (Szpital Powiatowy)
= Mielec - oddziat RCKIK, ul. Zeromskiego 17

Krwiobusy:

= Czudec - 08.08 - godz.9:00-13:00 - Urzad Gminy

= Kolbuszowa - 15.08 - godz.10:00-14:00 - Stadion Miejski
= Strzyz6w - 25.08 - godz.9:00-12.00 - Dom Kultury SOKO|
= Harta - 29.08 - godz.9:00-13:00 - 0SP ([0 1

Oddajqc krew prosimy poinformowat punkt odbloru, ze oddaje

Informacja

Specjalny autobus, w ktérym bedzie mozna odda¢ krew pojawi sie w dniu 15
sierpnia br. na Stadionie Miejskim przy ul. Wolskiej 2 w Kolbuszowej w godzinach
10.00-14.00.

Rejestracja dawcéw krwi bedzie prowadzona w godzinach od 10.00 do
13.00.

Kilka waznych informacji:

e dawcami moga by¢ osoby w wieku od 18 do 65 lat,

e do rejestracji potrzebny bedzie dowéd osobisty lub inny dokument tozsamosci
ze zdjeciem i numer PESEL,

e przed oddaniem krwi przeprowadzona zostanie kwalifikacja lekarska,

e osoba oddajaca krew musi by¢ zdrowa; zaleca sie przed oddaniem krwi spozy¢
lekkostrawny i niskottuszczowy positek; nie spozywaé alkoholu i ograniczy¢
palenie papieroséw oraz wypic¢ 1,5 do 2 litréw ptynéw w dniu poprzedzajgcym
oddanie krwi,

e wymagana masa ciata: nie mniej niz 50 kg (dysproporcja pomiedzy waga a
wzrostem moze by¢ przyczyna dyskwalifikacji)

Wiecej informacji dotyczacych oddawania krwi znajduje sie na stronie
https://www.rckk.rzeszow.pl/dawcy-krwi.
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