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Siłownia plenerowa na stadionie miejskim

Plac zabaw na stadionie miejskim 

Na stadionie miejskim w Kolbuszowej przy istniejącym placu zabaw powstanie
siłownia plenerowa z dziesięcioma stanowiskami do ćwiczeń w ramach realizacji
projektu  "Budowa  urządzeń  siłowni  plenerowej  na  potrzeby  turystyczne  i
rekreacyjne w Kolbuszowej".  Zadanie zostało dofinansowane w wysokości  prawie
38 tys. zł ze środków Programu Operacyjnego „Rybactwo i Morze”.

Na wydzielonym terenie zamontowanych zostanie 10 urządzeń na 5 pylonach,
które zostały dobrane w taki  sposób,  aby można było pracować nad różnymi
partiami mięśni ciała:

drabinka i poręcz C,
poręcz równoległa i poręcz N (podciąg nóg),
wioślarz i motyl B,
narciarz i prasa ręczna,
orbitrek i przywodziciel/odwodziciel.

Ponadto w ramach inwestycji wykonana zostanie strefa bezpiecznego upadku z
warstwy piasku oraz renowacja trawników w obrębie istniejącego placu zabaw i w
obrębie nowej siłowni plenerowej.

Wykonawca prac zostanie wyłoniony w ramach zapytania ofertowego. Planowo
zadanie ma zostać zrealizowane do końca września br.
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