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Ztoty medal i tytut Mistrza Polski dla Szymona Zieby

W sobote 19 marca w Zaganiu (woj. Lubuskie) odbyty sie Mistrzostwa Polski
junioréw w biegach przetajowych. Na niezwykle trudnej trasie wytyczonej na
poligonie wojskowym rywalizowali zawodnicy z kilkudziesieciu klubdw z catej
Polski. Jednym z gtéwnych faworytéw do zwyciestwa na dystansie 3000m byt
niedawny Halowy Mistrz i rekordzista Polski ze Spaty na dystansie 1000m Szymon
Zieba. Szymon cho¢ jest specjalista od dystansu 800 swietnie radzit sobie na
trzykilometrowej trasie i po dramatycznej walce na finiszu z tukaszem Jatczakiem
(woj.Slaskie) i Patrykiem Grothem (woj.pomorskie) pomimo upadku na ostatniej
przeszkodzie nie dat szans rywalom. To szésty medal w tym trzeci ztoty rangi
Mistrzostw Polski jaki zdobyt w przeciggu ostatnich 18 miesiecy zawodnik z
Kolbuszowej. W $rode Szymon wylatuje do Barcelony na zgrupowanie kadry
narodowej gdzie bedzie sie przygotowywat do Mistrzostw Europy junioréw
miodszych ktére w lipcu odbedg sie w stolicy Gruzji Thilisi.
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Relacje medialne
Strona Organizatora Mistrzostw:

"Ogromne emocje mieliSmy takze w biegu pigtym, czyli na 3 km junioréw
mtodszych. Tutaj na starcie mieliSmy az 90 zawodnikéw, a wiec najwiecej w
sobotnich mistrzostwach. Na szczescie na starcie obyto sie bez wiekszych kolizji,
zanotowalismy zaledwie jedng wywrotke.

Wygrat Szymon Zieba (UKS Tiki-Taka Kolbuszowa), ktéry wywrécit sie... 100
metréw przed meta. - Na ostatniej hopce z piaskiem, kiedy uciektem juz sporo
chtopakom, chwila dekoncentracji i lezatem. Ale na szczesScie szybko sie
pozbieratem i udato mi sie wbiec przed kolegami - opowiadat na mecie mistrz
Polski."

Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki :

"Medalowg kolekcje o ztoto z Zagania wzbogacit Szymon Zieba. Nasz
utalentowany zawodnik z Kolbuszowej triumfowat na Ziemi Lubuskiej w biegu
junioréw mitodszych na 3 kilometry (jego czas to 9:38). Zwyciestwo biegacz z
Podkarpacia okupit jednak przewrotka na ostatniej proste;.

- Na szczescie szybko sie pozbieratem i udato mi sie wbiec przed kolegami - méwit
po biegu stronie Crossu Zaganskiego mistrz kraju."

Za plecami ztotego medalisty zacieta walke o pozostate miejsca na podium
stoczyli tukasz Jatczak (9:41), Patryk Groth (9:41) oraz Dariusz Nowakowski
(9:42).

Link do filmiku z biegu i dekoracji
https://www.youtube.com/watch?v=cICFSBw3kqY
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